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Tablica nr 1

Określanie mocnych stron
Przed przystąpieniem do udzielania odpowiedzi należy dokładnie przeczytać wszystkie pytania. Proszę o szczere udzielanie odpowiedzi

1. Co umiesz robić najlepiej? Wymień wszystkie swoje umiejętności, nie pomijając nawet tych codziennych, np. sprzątania, gotowania, naprawiania, czytania książek itp.

2. W jaki obszarze działania masz największą wiedzę teoretyczną bądź praktyczną albo jedną i drugą (np. znam przepisy kulinarne i umiem gotować, znam zasady pracy samochodu i mogę dokonać prostych napraw).

3. Oceń swoje warunki materialne, sytuację życiową, sprzyjające okoliczności (np. wystarczające środki materialne, pomoc rodziców lub rodzeństwa, dostęp do czasopism fachowych, pomoc ludzi wykształconych w danej dziedzinie).

4. Co mógłbyś robić lepiej niż obecnie, gdyby zostały spełnione pewne warunki, takie jak pozyskanie dodatkowych środków finansowych na szkolenie, pomoc innych, dobra szkoła itp.?

5. Jakie chciałbyś zajmować stanowisko, gdybyś osiągnął zamierzony cel w zakresie wykształcenia w wymarzonym zawodzie?

6. Wymień zdolności, cechy charakteru oraz walory fizyczne, które uważasz za swoje zalety.

7. Czy masz jakieś cech dodatnie rzadko spotykane, które wyróżniają Cię na tle innych?

